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L’Esecutivo della Società della Salute di Firenze

PREMESSO CHE:
- con deliberazioni C.C. n.919/121 del 17 novembre 2003 e del Direttore Generale dell’Azienda Sanitaria di
Firenze n.814 del 28/11/03 sono stati  approvati  la Convenzione e lo Statuto del  Consorzio pubblico tra
Comune di Firenze e Azienda Sanitaria di Firenze denominato Società della Salute di Firenze;

- a seguito della stipula della Convenzione, in data 26/07/04, da parte degli enti costitutivi del Consorzio,
con Deliberazione n.1 del 30/07/04 si è insediata la Giunta Consortile e sono stati nominati i componenti
dell’Esecutivo

CONSIDERATO che con la sottoscrizione della suddetta Convenzione, la Società della Salute di Firenze è
subentrata agli enti consorziati nelle funzioni di indirizzo, programmazione e governo delle attività socio-
assistenziali, socio-sanitarie, sanitarie territoriali e specialistiche di base di loro competenza nel territorio
corrispondente alla zona socio-sanitaria del Comune di Firenze;

VISTA la deliberazione di Giunta Regionale Toscana del 30/5/2005, n° 595, con la quale, nell’ambito del
percorso assistenziale per le prestazioni specialistiche di medicina fisica e di riabilitazione, si è ritenuto non
appropriato un intervento sanitario se riferito alle sindromi algiche da ipomobilità in condizioni  cliniche
stabilizzate, indicando per le stesse, come intervento appropriato, il “percorso di attività motoria adattata”,
rivolta in modo particolare ai soggetti anziani;

RILEVATO quindi che detto percorso risulta alternativo a quello sanitario di medicina fisica e riabilitativa
e non compreso nei livelli  essenziali  di assistenza,  prevedendo attività  motorie  da svolgere in gruppo e
rientranti nel campo dell’educazione alla salute e della promozione di stili di vita corretti (igiene motoria e
posturale, fitness adattato);

VISTA  altresì e per lo scopo la successiva deliberazione di Giunta Regionale Toscana del 7/11/2005, n°
1081, inerente  l’attività  motoria  adattata,  con  la  quale  si  prende  atto  dell’accordo  di  collaborazione  tra
Regione Toscana, Associazioni regionali pensionati ed Enti di promozione sportiva riconosciuti Coni, che
impegna le Aziende Usl e/o le Società della Salute, ove costituite, a promuovere, potenziare ed incentivare
sul territorio l’attività motoria adattata garantendone l’offerta con modalità di gruppo rivolta alle persone
con sindrome algica  da ipomobilità  in  condizione clinica  stabilizzata  secondo i  protocolli-programmi di
intervento concordati con gli operatori sanitari aziendali in modo compatibile con lo stato psicofisico del
soggetto; 

CONSIDERATO che in virtù di detto accordo di collaborazione, la Società della Salute debba procedere
all’individuazione  dei  soggetti  competenti  e/o  adeguatamente  formati  disponibili  ad  assicurare  l’attività
motoria adattata, alle condizioni economiche di cui allo stesso accordo, nonché a concordare con gli stessi
soggetti protocolli-programmi di intervento compatibili;

DATO ATTO  che detta  individuazione  dei  soggetti  collaboratori  per  l’attività  motoria  adattata,  venga
indirizzata prioritariamente tra i firmatari dell’accordo e successivamente con tutti i soggetti che forniscano
uguali  garanzie e modalità  di erogazione definite  nello stesso accordo,  garantendone ampia pubblicità  e
conoscenza a tutti gli interessati;

DATO ATTO altresì che la Società della Salute di Firenze con lettera prot. 643/D/05 del 24/11/05 ha invitato
gli enti di promozione sportiva firmatari dell’accordo a collaborare per la costituzione di una prima rete di
strutture indicando quelle presenti  sul territorio  fiorentino interessate  all’applicazione di  quanto  previsto
dalla Deliberazione G.R. 1081/2005;

PRESO ATTO  che a seguito del suddetto invito hanno dato la loro disponibilità alcune associazioni;



RILEVATA  quindi  la  necessità  di  procedere  alla  diffusione  di  detta  iniziativa  tramite  avviso  pubblico
rivolto a tutti gli Enti di promozione sportiva riconosciuti Coni, le associazioni sportive, le strutture private,
le attività no-profit e volontariato che forniscano uguali garanzie in punto di disponibilità di locali e idoneo
personale  specificamente  formato  ad  assicurare  un programma di  attività  motoria  adattata,  in  modo da
ottenere:
a) una rilevazione completa sul nostro territorio di una rete di offerta dedicata all’attività motoria;
b) sulla base della rilevazione effettuata, individuare i soggetti, secondo le condizioni dell’accordo, con i
quali stipulare dei protocolli di intervento previa una accurata valutazione delle disponibilità pervenute in
relazione a requisiti di idoneità, disponibilità di locali e formazione degli operatori impiegati, nonché per
garantire  l’offerta  dell’attività  in  modo il  più  possibile  omogeneo,  di  qualità  ed  equamente  diffuso  nel
territorio di competenza; 

RITENUTO  pertanto  opportuno procedere  all’indizione  di  apposito  avviso  pubblico  secondo l’allegato
schema parte integrante e sostanziale della presente deliberazione;

PRESO ATTO del parere favorevole relativo alla regolarità tecnica del presente provvedimento, ai sensi
dell’art. 49, I comma, del D.Lgs. 267/00;

Con le modalità previste dagli artt. 13 e 18 dello Statuto;

DELIBERA

1. per i motivi di cui in premessa e che qui si intendono integralmente riportati, di bandire apposito
avviso pubblico rivolto a tutti gli Enti di promozione sportiva riconosciuti Coni, le associazioni
sportive, le strutture private, le attività no-profit e volontariato che forniscano uguali garanzie di
locali e idoneo personale adeguatamente formato ad assicurare un programma di attività motoria
adattata, in modo da ottenere:

2. a) una rilevazione completa sul nostro territorio di una rete di offerta dedicata all’attività motoria;
b) sulla base della rilevazione effettuata, individuare i soggetti, secondo le condizioni dell’accordo di cui
alla deliberazione di Giunta Regionale Toscana n° 1081/2005 e con i quali stipulare dei protocolli di
intervento  previa  una  accurata  valutazione  delle  disponibilità  pervenute  in  relazione  a  requisiti  di
idoneità,  disponibilità di locali  e formazione degli operatori  impiegati,  nonché per garantire l’offerta
dell’attività  in  modo  il  più  possibile  omogeneo,  di  qualità  ed  equamente  diffuso  nel  territorio  di
competenza;

3. Di  approvare lo schema di avviso allegato al presente atto a costituirne parte integrante ed
essenziale, impegnando gli Enti aderenti alla sua massima diffusione tramite i propri canali di
informazione. 

4. Di stabilire  che il  termine  per  la  presentazione  delle  domande  di  disponibilità  da  parte  dei
soggetti  interessati,  dando il  tempo agli  Enti  di  espletare  gli  adempimenti  di  pubblicazione,
viene fissato entro le ore       del giorno            2006.

5. di dichiarare il presente atto immediatamente esecutivo;

6. di  dare  pubblicità  alla  presente  deliberazione  mediante  affissione  all’Albo  Pretorio  del
Consorzio ove vi rimarrà 10 giorni consecutivi;

7. di trasmettere copia del presente atto agli Enti aderenti.


