
 

       

Deliberazione Esecutivo n. 16       del  20 marzo 2009 
Oggetto: Manifestazione cardiovascolare “Riguardiamoci il cuore” che si svolgerà 
Firenze 21 e 22 marzo 2009. Approvazione piano economico-finanziario. 
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L’Esecutivo della Società della Salute di Firenze 

 
 
PREMESSO CHE: 
- con deliberazioni C.C. n.919/121 del 17 novembre 2003 e del Direttore Generale 

dell’Azienda Sanitaria di Firenze n.814 del 28/11/03 sono stati approvati la Convenzione 
e lo Statuto del Consorzio pubblico tra Comune di Firenze e Azienda Sanitaria di Firenze 
denominato “Società della Salute di Firenze”; 

- a seguito della stipula, in data 26/07/04, della Convenzione da parte degli enti costitutivi 
del Consorzio, con Deliberazione n.1 del 30/07/04 si è insediata la Giunta Consortile e 
sono stati nominati i componenti dell’Esecutivo: 

- con la sottoscrizione della suddetta Convenzione, la Società della Salute di Firenze è 
subentrata agli enti consorziati nelle funzioni di indirizzo, programmazione e governo 
delle attività socio-assistenziali, socio-sanitarie, sanitarie territoriali e specialistiche di 
base di loro competenza nel territorio corrispondente alla zona socio-sanitaria del Comune 
di Firenze; 

- con deliberazioni del Consiglio Comunale n. 50 del 17.7.2006 e del Direttore Generale 
dell’Azienda Sanitaria di Firenze n. 542 del 19.7.2006, è stata prorogata fino al 
31.12.2007 l’attività sperimentale del Consorzio ed è stata altresì disposta la proroga 
parziale dell’Accordo di Programma Comune/Azienda Sanitaria di Firenze sottoscritto in 
data 29.12.2000; 

- in data 25 luglio 2006 sono state sottoscritte, da parte degli enti consorziati, le modifiche 
ed integrazioni alla Convenzione costitutiva, approvate con i sopra citati atti del Consiglio 
Comunale e dall’Azienda Sanitaria: 

- con deliberazione di Giunta n. 17 del 21.11.2007, la SdS ha proposto agli enti consorziati 
di la proroga di 4 mesi, fino al 30 aprile 2008, della durata sperimentale della Società della 
Salute di Firenze; stabilendo altresì che, dopo tale data e nelle more degli adeguamenti di 
carattere normativo finalizzati alla revisione dell’assetto organizzativo e di governo dei 
servizi sociosanitari territoriali, la SdS assicurerà la continuità delle attività del Consorzio 
sino al termine che sarà stabilito dalla Regione toscana per conformare al nuovo assetto 
normativo gli atti fondamentali del Consorzio; 

- con deliberazioni del Consiglio Comunale n. 77 del 10/12/2007 e del D.G. dell’Azienda 
Sanitaria n. 1014 del 28/12/2007 gli Enti consorziati hanno aderito alla suddetta proposta 
di proroga del Consorzio; 

 
VISTA la L.R. 10 novembre 2008 n. 60 “Modifiche alla L.R. 24 febbraio 2005, n. 40 
“Disciplina del servizio sanitario regionale” e segnatamente: 
- il capo III bis “Società della Salute”, art. 71 bis e ss, che  disciplina il nuovo assetto 

organizzativo dei servizi sanitari territoriali tramite la costituzione delle Società della 
Salute; 

- l’art. 142 bis “norme transitorie”, che al comma 6 attribuisce alle Società della Salute 
esistenti un anno di tempo dall’entrata in vigore della legge per adeguarsi alle disposizioni 
del capo III bis, di cui al punto precedente; 
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RICHIAMATE: 
- la deliberazione della Giunta SdS n. 18 del 22/12/2008: “Adozione dello schema di 

Piano Integrato di Salute 2008-2010 e della Relazione annuale sullo stato di salute 
anni 2005-2007” 

- la deliberazione della Giunta Consortile n.  19 del 22.12.2008 “Budget virtuale di 
Zona – Programma Operativo Annuale 2008” 

 
APPURATO come sia compito della Società della Salute - tenuto conto del profilo di salute e 
dei bisogni sanitari e sociali delle comunità locali -  attivare progetti ed interventi rivolti ad 
aumentare la capacità delle persone a gestire con maggiore competenza e correttezza la 
propria salute nonché adottare strategie per rendere più facili i progetti individuali di 
cambiamento degli stili di vita, così come disposto dalla sopracitata LR 60/2008; 
 
RITENUTO fondamentale promuovere la prevenzione e la terapia delle malattie 
cardiovascolari in quanto, nonostante i progressi degli ultimi anni, queste continuano ad 
essere ancora la prima causa di morte; 
 
VISTO come, controllando i fattori di rischio, si possono prevenire (e quindi evitare) più del 
50% dei casi di malattie cardiovascolari, la SdS ha organizzato la II edizione della 
manifestazione di prevenzione cardiovascolare “Riguardiamoci il cuore”  che si terrà il 21 e 
22 marzo 2009 presso l’Istituto degli Innocenti a Firenze al fine di promuovere l’adozione di 
un corretto stile di vita e per effettuare diagnosi precoci tese ad  individuare i casi ad alto 
rischio di infarto o ictus; 
 
DATO  ATTO che l’iniziativa di che trattasi, rivolta ai cittadini di ogni fascia di età, prevede 
la possibilità di effettuare un percorso di prevenzione e di sottoporsi gratuitamente ad esami 
per calcolare la percentuale di rischio di malattie cardiovascolari per i prossimi 10 anni, oltre 
ad un percorso di educazione sanitaria; 
 
DATO ATTO che alla promozione e alla realizzazione della manifestazione in oggetto – che 
ha avuto il patrocinio della Regione Toscana, dell’Ordine dei Medici e degli Odontoiatri della 
Provincia di Firenze, dell’Ordine dei Farmacisti di Firenze, della FIMMG e della Heart Care 
Foundation, hanno aderito diversi partners, a partire dal mondo del volontariato; 
 
VISTO il piano economico –finanziario di massima relativo alla  realizzazione della 
manifestazione di che trattasi, predisposto e conservato agli atti dalla SdS, da cui si evincono 
anche i contributi erogati da sponsor privati,  che saranno contabilizzati dall’Azienda Sanitaria 
di Firenze, secondo le procedure di rito, a parziale copertura delle spese sostenute dalla SdS ; 
 
RITENUTO di quantificare presuntivamente in € 30.000,00 la spesa complessiva a carico 
della Società della Salute di Firenze per l’organizzazione e la realizzazione delle due giornate 
di prevenzione c.v. “Riguardiamoci il cuore” ; 
 
DATO ATTO che la suddetta spesa troverà copertura nel bilancio di previsione 2009,  in 
corso di predisposizione; 
 
ATTESO CHE con successivo atto del direttore SdS si quantificheranno i costi 
effettivamente sostenuti, entro il limite massimo sopraevidenziato; 
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Preso atto del parere favorevole relativo alla regolarità tecnica del presente provvedimento, ai 
sensi dell’art. 49, I comma, del D. Lgs. 267/2000; 
 
Con le modalità previste dagli artt. 13 e 18 dello Statuto; 

 
 

DELIBERA 
per i motivi espressi in narrativa 

 
1) di approvare la realizzazione dell’iniziativa  di prevenzione cardiovascolare 

“Riguardiamoci il cuore” che si terrà a Firenze il 21  e 22 marzo 2009 presso l’istituto 
degli Innocenti; 

 
2) di approvare la spesa complessiva, a carico della Società della Salute di Firenze, pari a 

circa € 30.000,00 risultante dal piano economico-finanziario, conservato agli atti, che 
troverà copertura nel Bilancio di previsione 2009 in corso di predisposizione; 

 
3) di dare pubblicità alla presente deliberazione mediante affissione all’Albo Pretorio del 

Consorzio ove vi rimarrà per 10 giorni consecutivi; 
 

4) di trasmettere copia del presente atto agli enti aderenti. 
 
 
 

Il presidente SdS 
Ass. Graziano Cioni 
 
Il direttore SdS 
Dr. Riccardo Poli  
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