
 

       

Deliberazione Esecutivo n. 11   del 26 marzo 2008 
 
Oggetto: Approvazione Protocollo d’intesa e relativo Progetto per l’attivazione del 
percorso assistenziale ospedale-territorio per i pazienti con scompenso cardiaco. 
Attribuzione risorse all’Azienda Sanitaria di Firenze. 
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L’Esecutivo della Società della Salute di Firenze 

 
PREMESSO CHE: 
 
- con deliberazioni C.C. n.919/121 del 17 novembre 2003 e del Direttore Generale dell’Azienda 

Sanitaria di Firenze n.814 del 28/11/03 sono stati approvati la Convenzione costitutiva e lo 
Statuto del Consorzio pubblico tra Comune di Firenze e Azienda Sanitaria di Firenze denominato 
“Società della Salute di Firenze”; 

 
– a seguito della stipula, in data 26/07/04, della Convenzione costitutiva da parte degli enti 

consorziati con propria deliberazione n.1 del 30/07/04 si è insediata la Giunta Consortile e sono 
stati nominati i componenti dell’Esecutivo: 
 

– con la sottoscrizione della convenzione costitutiva, la SdS è subentrata agli enti consorziati nelle 
funzioni di indirizzo, programmazione e governo delle attività socio assistenziali, socio sanitarie, 
sanitarie territoriali e specialistiche di base di rispettiva competenza nel territorio corrispondente 
alla zona-distretto di Firenze; 
 

– con deliberazioni del Consiglio Comunale n. 50 del 17.7.2006 e del Direttore Generale 
dell'Azienda Sanitaria di Firenze n.  542  del 19.7.2006 è stata prorogata fino al 31.12.2007 
l'attività sperimentale del Consorzio ed è stata altresì disposta la proroga parziale dell'Accordo di 
Programma Comune/Azienda Sanitaria di Firenze sottoscritto in data 29.12.2000; 
 

– in data 25 luglio 2006 sono state sottoscritte, da parte degli enti consorziati, le modifiche ed 
integrazioni alla Convenzione costitutiva, approvate  con i sopra citati atti del Consiglio 
Comunale e dall'Azienda Sanitaria; 
 

-  con propria deliberazione  n. 17 del 21.11.2007, la SdS ha proposto agli enti consorziati di la 
proroga di 4 mesi, fino al 30 aprile 2008, della durata sperimentale della Società della Salute di 
Firenze; stabilendo altresì che, dopo tale data e nelle more degli adeguamenti di carattere 
normativo finalizzati alla revisione dell’assetto organizzativo e di governo dei servizi 
sociosanitari territoriali, la SdS assicurerà la continuità delle attività del Consorzio sino al 
termine che sarà stabilito dalla Regione toscana per conformare al nuovo assetto normativo gli 
atti fondamentali del Consorzio;  

 
- con deliberazioni del Consiglio Comunale n. 77 del 10/12/2007  e del D.G. dell’Azienda Sanitaria 

n. 1014 del 28/12/2007 gli Enti consorziati hanno aderito alla suddetta proposta di proroga del 
Consorzio;  

 
RICHIAMATO 
il Piano Integrato di Salute (PIS), approvato con deliberazioni del C.C. di Firenze n. 110 del 
5.12.2005 e del Direttore Generale dell'Azienda Sanitaria di Firenze n. 863 del 23.12.2005, quale 
strumento previsto dalla normativa regionale vigente di programmazione integrata delle politiche 
sociali e sanitarie; 
 
RICHIAMATO, in particolare, il paragrafo 4.6.2 del PIS relativo allo scompenso cardiaco, in cui 
per tale patologia si prevede un percorso assistenziale integrato in collaborazione con l’Azienda 
sanitaria, con la Federazione dei Medici di Medicina Generale (FIMMG) al fine di migliorare la 
qualità della vita dei pazienti, monitorare il rispetto della terapia medica consigliata, ridurre i 
ricoveri ospedalieri impropri; 
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RICHIAMATE 
le deliberazioni della Giunta SdS: 
- n. 18 del 12/12/2007: “Approvazione indirizzi per la predisposizione del Piano Integrato di Salute 
2008-2010”; 
- n. 4 del 20/02/2008: “Bilancio virtuale SdS: autorizzazione ad assumere atti gestionali nelle more 
dell’approvazione del PIS 2008-2010 e del POA 2008.”; 
 
RICHIAMATO 
il Programma Operativo Annuale del PIS per l’anno 2007, approvato con deliberazione nr. 10 del 
04/07/2007 dalla Giunta SdS in cui si rinnova il progetto dello scompenso cardiaco; 
 
DATO ATTO CHE  
nell’Esecutivo della Società della Salute del 06 febbraio 2008 è stato illustrato il progetto di che 
trattasi relativo al percorso assistenziale ospedale/territorio per i pazienti con scompenso cardiaco 
cronico;  
 
PRESO ATTO CHE   
in data 29 febbraio 2008, presso l’Ordine dei Medici di Firenze, è avvenuto l’incontro di 
presentazione del percorso assistenziale di cui sopra, con i Medici responsabili delle Cooperative di 
MMG e della medicina di gruppo;  
 
RICHIAMATO 
l’Accordo tra la Regione Toscana-Assessorato Diritto alla Salute e la FIMG Toscana in materia di 
medicina territoriale, sottoscritto in data 07.03.08, nel quale si individuano come obiettivi prioritari 
i percorsi assistenziali relativi ad alcune patologie, fra cui lo scompenso cardiaco, di alto impatto 
sociale, per i quali dovranno essere assicurati al cittadino “l’accesso e la fruizione informata, 
condivisa e coordinata dei servizi sanitari e socio sanitari, in relazione agli accertati bisogni di 
salute”; 
 
RITENUTO di approvare il protocollo d’intesa per l’attivazione del percorso assistenziale 
ospedale-territorio per i pazienti con scompenso cardiaco - sottoscritto, in data odierna, da parte 
dell’Azienda Sanitaria di Firenze, della Società della Salute e del rappresentante dei MMG - nonché 
il progetto e la scheda relativa al percorso assistenziale suddetto, allegati sub lett. “A” e “B” “C”, 
quali parti integranti e sostanziali  del presente atto; 
 
DATO ATTO che la Giunta Regionale Toscana, con Deliberazione n. 309 del 02.05.2006, ha 
assegnato alla Società della Salute di Firenze, per il tramite dell’Azienda USL, specifiche risorse 
per obiettivi di carattere prioritario e di rilievo nazionale del PSN 2003-2005; 
 
VISTA  
la scheda riassuntiva dei costi, allegato non integrante al presente atto, pervenuta dall’Azienda 
Sanitaria di Firenze, tramite il Responsabile del Dipartimento Cure Primarie, dr. Daniele Romeo,  
da cui si evincono i seguenti costi per l’attuazione del progetto per il periodo di un anno:  

- € 14.500,00= per attività di formazione individuale al self management della malattia; 
- € 15.000,00= per dosaggio domiciliare dell’ormone BNP; 

 
RICHIAMATA la deliberazione del Direttore Generale dell’Azienda Sanitaria di Firenze, n. 848 
del 26.10.2007: “Autorizzazione all’assunzione a tempo determinato, con oneri a carico della SdS 
di Firenze, di n. 3 Dirigenti Medici specialisti in Organizzazione dei servizi sanitari di base”, 
relativa all’attivazione del progetto “Malattie croniche”; 
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RITENUTO di imputare al costo del progetto in argomento gli oneri relativi all’assunzione di due 
dei suddetti Medici specialisti con incarico a tempo determinato, quantificati, per il periodo di 1 
anno, in complessivi € 143.731,32=, come da nota della S.C. Gestione del Personale Dipendente 
dell’Azienda Sanitaria di Firenze (conservata agli atti del Consorzio); 
 
RITENUTO 
di  procedere, nelle more dell’approvazione del PIS 2008-2010 e del POA 2008,  al finanziamento 
delle attività sopra indicate a valere sull’esercizio 2007, quanto agli oneri relativi all’assunzione dei 
suddetti Medici e a valere sull’esercizio 2008 per quanto attiene i costi relativi all’attività di 
formazione e l’acquisto dell’ormone BNP, mediante assegnazione di parte delle risorse derivanti dal 
contributo regionale di cui alla suddetta DGRT 309/2006, già registrato in bilancio e destinato 
anche allo sviluppo del chronic care model; 
 
Preso atto del parere favorevole relativo alla regolarità tecnica del presente provvedimento, ai sensi 
dell'art. 49, co.1, del Dlgs 267/00; 
 
Con le modalità previste dagli artt. 13 e 18 dello Statuto; 
 
 
      DELIBERA 

Per i motivi espressi in narrativa: 
 

1) di approvare il protocollo d’intesa per l’attivazione del percorso assistenziale ospedale-
territorio per i pazienti con scompenso cardiaco - sottoscritto, in data odierna, da parte 
dell’Azienda Sanitaria di Firenze, della Società della Salute e del rappresentante dei MMG - 
nonché il progetto e la scheda relativa al percorso assistenziale suddetto, allegati sub lett. “A” e 
“B” “C”, quali parti integranti e sostanziali  del presente atto; 

 
2) di finanziare i costi relativi al progetto di che trattasi, per il periodo di 1 anno, come segue: 

- €   14.500,00= per attività di formazione individuale al self management della malattia; 
- €   15.000,00= per dosaggio domiciliare dell’ormone BNP; 
- € 143.731,32= per l’assunzione di 2 Dirigenti Medici specialisti; 

 
3) di imputare delle attività sopra indicate a valere sull’esercizio 2007, quanto agli oneri relativi 

all’assunzione dei suddetti Medici e a valere sull’esercizio 2008 per quanto attiene i costi 
relativi all’attività di formazione e l’acquisto dell’ormone BNP, mediante assegnazione di parte 
delle risorse derivanti dal contributo regionale di cui alla suddetta DGRT 309/2006, già 
registrato in bilancio e destinato anche allo sviluppo del chronic care model; 

 
4) di dare pubblicità alla presente deliberazione mediante affissione all'Albo Pretorio del 

Consorzio ove vi rimarrà per dieci giorni consecutivi; 
 
5) di trasmettere copia del presente atto agli enti aderenti . 
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